
 

 

 

 

 

 

 
         
              Para conhecimento geral, a seguir se informa:  

 

 
Filosofia 

 
O jamboree de minibásquete é uma reunião de jovens que vai muito para além da aprendizagem do 
jogo ou da modalidade. 
 
O jamboree é um evento que tem como finalidade a interação de jovens do país inteiro, ou seja 
proporcionar aos jovens do concelho, onde este evento se organiza, o convívio com jovens de todos os 
cantos do país; e aos jovens de fora o conhecimento da região onde este evento se realiza. 
 
Deste modo juntamos 72 crianças dos 10 aos 12, divididas em 6 equipas, (com 6 rapazes e 6 raparigas 
cada uma), enquadrados por jovens treinadores e treinadoras de minibásquete, 1 treinador e 1 
treinadora por equipa. A estas equipas são dados nomes que tenham a ver com a região e o concelho, 
como primeira forma de dar a conhecer a região. 
 
No programa para além do minibásquete estão previstas muitas actividades lúdicas exteriores de forma 
a que haja uma interacção intensa com a população do local onde está a decorrer o jamboree e os 
jovens participantes. Este evento termina com o momento alto constituído pela Gala do Jamboree, 
espectáculo de alegria extrema proporcionado pelas crianças aos pais dos participantes e aberto a 
toda a comunidade local.  
 
Constituição do grupo participante e duração 
 
O jamboree é um evento com a duração de 6 a 8 dias que envolve cerca de 90 a 92 pessoas (18 a 20 
adultos e 72 crianças)  
 
O clube (ou entidade) organizador tem direito a inscrever 24 crianças (12 rapazes e 12 raparigas) que 
não pagam nada pela participação. 
 
As restantes crianças são 1 rapaz e 1 rapariga indicados pelas Associações Distritais e Regionais de 
Basquetebol.  
 
Os adultos são os elementos que fazem o enquadramento e são no mínimo 12 treinadores de 
minibásquete (6 treinadores e 6 treinadoras) indicados pela FPB/CNMB e restante pessoal responsável 
pelo enquadramento. 
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Responsabilidades das diversas entidades 
 
Câmara/Associação/Clube organizador: 
 
Para a organização do Jamboree a FPB/CNMB solicita de base as seguintes condições: 
 

• Alojamento e alimentação para 90 pessoas (72 crianças e 18 adultos), pode ser escola, quartel, 
quartel de bombeiros, pousada, albergue, tendas de campismo, etc 

• Uma sala ou espaço para montar o secretariado e apoio logístico do evento 
• Um espaço, por exemplo uma sala grande, para as actividades lúdicas 

           antes das crianças se irem deitar 
• Um pavilhão com três campos transversais com tabelas de minibásquete 
• Um auditório com som para se realizar a “Gala do Jamboree”, que também poderá decorrer 

num espaço público num palco ao ar livre 
• Um elemento local, de ligação ao evento, que não tem de estar presente a tempo inteiro, mas 

tem de estar contactável, para solucionar pequenas questões de última hora 
• Seguro desportivo para todos os elementos que não estejam inscritos na  Federação. 
• Informação à Polícia ou Guarda Nacional Republicana e Bombeiros das datas do evento. 

 
Estas são as condições básicas para a realização do Jamboree. A partir 
destas  condições é o princípio da "sopa da pedra", enriquece-se com aquilo que há de bom em cada 
região. Ou seja, as atividades complementares, passeios, piscina, praias, visitas, atividades radicais, 
brincadeiras na cidade, ou vila, músico ou músicos que colaborem na Gala, ou envolvimento de outras 
associações ou entidades locais, como escuteiros etc, são condições, não obrigatórias e dependem 
muito da imaginação da organização e da boa vontade das forças vivas do concelho ou freguesia. O 
envolvimento dos bombeiros, para atividades radicais, o envolvimento dos escuteiros, o envolvimento 
dos músicos da terra, ficam dependentes da dinâmica que se consegue, por isso é que muitas das 
atividades devem decorrer na rua para que a população local sinta a presença e alegria dos mais 
jovens e do evento. A experiência adquirida permite-nos apresentar uma série de soluções de fácil 
execução e grande satisfação das crianças. 
 
 
FPB/CNMB 
 
A FPB/CNMB fornece:  
 
- T´shirts e bolas para todos os participantes 
- Uma bola nº 5 a cada criança participante 
 
A FPB/CNMB proporcionam: 
 

• Todo o enquadramento técnico e humano do evento 
• A organização administrativa, divulgação, recolha das inscrições, constituição dos grupos, etc  
• Conforme referido na constituição do grupo, possibilidade de a Câmara/Clube que apoia o 

evento participar com 1/3 das crianças e indicar monitores, pois este evento constitui um 
excelente momento de formação para treinadores e monitores. 

 
Para além disso este evento proporciona: 
 

• Que 24 crianças de um concelho, contactem numa idade de ouro de fazerem amizades, 40 
crianças vindas de outras regiões. 

• Um espaço de aprendizagem para monitores e técnicos da região, que se queiram envolver e 
colaborar no evento 

• Promoção da imagem do concelho 
            Como? 
           - Através de visitas a zonas do concelho 
           - Através dos nomes que são atribuídos às equipas, facto que concede 



 

 

              ao evento um carácter cultural complementar 
           - Através das 48 crianças de outras regiões e como grande parte dos pais que vem assistir à 
Gala dos seus filhos ficam a conhecer melhor o concelho e as suas características. 
 
Outros apoios 
 
O clube local e a autarquia tem liberdade de procurarem apoios e parceiros que entenderam para o 
evento. Outros enriquecimentos, não obrigatórios, a nível de lembranças e materiais promocionais são 
o que as Câmaras, ou empresas contactadas envolvidas, quiserem dar. Apoios, como cartazes de 
divulgação do evento, lembranças, como t´shirts, bonés etc ficam à consideração de quem entender 
apoiar o evento. 
Quando, há mais ofertas de t´shirts, é sempre acordado em que momentos é que as crianças andam 
com as t´shirts oferecidas pelas autarquias, ou outras entidades, cerimónia de abertura, passeios etc,  
 
Atividades alternativas e complementares ao minibásquete 
É sempre bom ter, boas atividades alternativas, mas também sabemos que em muitos casos, com 
poucas condições e grande a experiência adquirida conseguimos conceber sem grandes meios ou 
custos, mas com muita imaginação e “know-how” atividades que tem um grande impacto nas crianças 
e no meio local. 
 
Elaboração do programa e acordo de realização do evento 
A elaboração do programa resulta de uma visita do DT/CNMB ao local do evento, após a qual, será 
realizada uma reunião para confirmar o acordo de realização do evento. Este acordo tem de ser 
acertado no mínimo 3 meses antes da realização do evento. 
 
Alojamento em escola 
São necessárias 10 salas com a seguinte distribuição: 
- 6 salas para as crianças, (3 para rapazes e 3 para raparigas) 
- 2 salas para os treinadores (1 para homens e 1 para mulheres) 
- 1 sala para o Diretor do Jamboree 
- 1 sala para a organização, (Arrumação de material e zona de trabalho administrativo) 
 
Alimentação 
São necessárias as seguintes refeições: 
Pequeno almoços:  7 x 90 = 630 (Quinhentos e sessenta) 
Almoços:  6 x 90 = 540 (Quatrocentos e oitenta) 
Jantares:   7 x 90 = 630 (Quinhentos e sessenta) 
Lanches:  6 x 90 = 540 (Quatrocentos e oitenta) 
Ceias:   6 x 90 = 540 (Quatrocentos e oitenta)  
 
Composição dos lanches e ceias: 
Lanche: Pode ser (água e 1 peça de fruta) ou (leite e sandes) ou  (sumo e bolo seco) ou (iogurte e bolo 
seco) ou outras combinações entre estas sugestões. 
  
No item, Responsabilidades das associações, clube e Câmara seria bom informar que todas as 
crianças inscritas estão munidas de seguro desportivo e temos todas as condições para salvaguardar 
as crianças de perigos, como o frio, água fria, boas condições de treino, etc... 
 
Informar os Pais que a polícia local e os bombeiros sabem da nossa presença no concelho. 
  
 
 
   LISBOA, 13 DE FEVEREIRO DE 2015 
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