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COMUNICADO DO CONSELHO DE ARBITRAGEM

COMUNICADO N°: 40 | EPOCA: 2018/2019 | DATA: 11/03/2019

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

3 FASE DO PROGRAMA DOS POTENCIAIS TALENTOS

PROGRAMA DA AGAO DE FORMAGAO

Data: 29, 30 e 31 de margo de 2019

Local: Hotel Praia Mar, Carcavelos, Cascais

Sexta-feira, 29 de margo
19h 00 Concentragao dos participantes
19h 30 Jantar
21h00 Abertura — Informacdes gerais
21h15 A arbitragem como um trabalho de equipa
Sabado, 30 de margo
08h 00 Teste fisico
08h 30 Melhor Posi¢ao — Melhor deciséo (sesséo pratica)
11h00 Falta antidesportiva — critérios
12h 00 Almogo
15h00 - 23h00 | Jogos
19h00 - 21h00 | Jantar
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Domingo, 31 de margo
09h00 Teste video
09h45 Teste tedrico
10h30 Recomendacgdes Técnicas face ao desempenho
12h00 Intervencéo CA
12h30 Almogo

Todos os arbitros tém alojamento e refeicbes marcadas conforme programa e deverdo ser
portadores do equipamento de arbitro e vestuario adequado, ndo sendo obrigatdrio o uso de
casaco e gravata, podendo ir equipados do Hotel para os jogos.

As sessOes formativas terdo os seguintes preletores e contetdos:

ARBITRAGEM COMO TRABALHO DE EQUIPA (Valdemar Cabral)
Como trabalhar o trabalho de equipa em todos os aspetos;
Exemplos de praticas para consolidar o trabalho de equipa.

MELHOR POSIGAO - MELHOR DECISAO (Anténio Coelho)

Recomendacgdes de movimentagado e colocagdo em campo;

Anélise de situagdes de contacto face aos principios das regras e filosofia de arbitragem;
Gestao do critério contacto pessoal.

FALTA ANTIDESPORTIVA - CRITERIOS (José Cardoso)
Principios das regras;
Anélise de situagdes.
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