
 
 

 

Membro Fundador 

 
 

 

 
 

Convite a Clubes e Informações 

 

 

 

CIRCUITO: Centro 

ETAPA: AB Santarém 

 

PARCEIROS NA ORGANIZAÇÃO:  

Clube Desportivo Torres Novas - Org. Aut.  

UDR da Zona Alta Basquetebol 

Câmara Municipal de Torres Novas 

 

DATA: 08 de Março 2020 das 11.00 às 16.30h (Palácio dos Desportos de Torres Novas) 

ORGANIZAÇÃO: FPB/CNMB e AB Santarém  

                                              

 

 

COMUNICADO DO CNMB 
 

COMUNICADO Nº:  09 |   ÉPOCA: 2019/2020   |   DATA: 28.FEV.2020 



 
 

 

Membro Fundador 

O Projecto “Circuito Nacional Ticha Penicheiro” tem como objectivos, entre outros: 

 

o Divulgar e potenciar o minibásquete feminino em todas as associações. 

o Proporcionar competição e intercâmbio com atletas de Associações próximas; 

o Contribuir para o desenvolvimento físico, emocional, intelectual e social da jovem 

praticante. 

o Promover a colaboração e envolvimento entre os clubes de associações limítrofes na 

organização conjunta de atividades de minibásquete. 

o Reconhecer o mérito e o excepcional percurso desportivo da ex-atleta WNBA Patrícia 

Penicheiro. 

o Estimular o investimento dos clubes no sector mini feminino e a captação de mais atletas. 

o Envolver os pais no apoio ao minibásquete e aos clubes. 

 

 

Este convite é dirigido a todos os clubes com atletas femininos de Minibásquete e tem o propósito de 

convidar as respectivas equipas de Mini 12 para participar na etapa extra do Circuito Centro – TAÇA DE 

PORTUGAL FEM/DIA DA MULHER. 

 

Conforme o regulamento do projecto, todas as atletas que participam neste circuito receberão um diploma 

com as datas das etapas do circuito (AB Santarém; AB Castelo Branco; AB Leiria; AB Alentejo; Etapa Final 

AB Aveiro) onde poderão colecionar autocolantes das várias etapas em que participam. 

 

 

A inscrição na actividade deverá ser efectuada até dia 4 de Março para os endereços de email: 

- absantarem@mail.telepac.pt 

- sergiorosmaninho.cnmb@fpb.pt 

- patriciafernandes@fpb.pt 

 

Envio de Quadro Competitivo 

 

Terminada a recepção de inscrições, em função do número de equipas inscritas, será elaborado e enviado 

aos clubes participantes o calendário de jogos e o cronograma da actividade. 

 

O cronograma da actividade será elaborado de forma a optimizar ao máximo o tempo de actividade das 

atletas. 
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Membro Fundador 

Cronograma provisório 
 
10.30 às 11.00 – Receção das equipas no Palácio dos Desportos 

11.00 – Organização das atletas na bancada (oferta T’shirt às atletas) 

11.30 – Início da final da Taça de Portugal 

13.00 – “Almoço volante” fornecido pela organização 

14.00 – Início dos jogos de Minibásquete 

16.30 - Final da atividade (Foto de grupo – Entrega diplomas) 

 

Regulamento dos jogos 

 

O regulamento, enviado junto com calendário de jogos, será idêntico ao utilizado habitualmente nos 

convívios da AB Santarém. 

 

Formato: 4x4 em campo transversal 

Equipas: no máximo 12 atletas 

Tempo de jogo: depende do nº de equipas participantes. 

 
 
 
 
 
 

 
Vice-Presidente do CNMB                                                   Diretor Técnico do Minibásquete 

Patrícia Fernandes                                                                  Sérgio Rosmaninho 
 

   

LISBOA, 28 de fevereiro de 2020 

 

  


