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FEDERAGAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL
ESCOLA NACIONAL DO BASQUETEBOL
CURSO TREINADORES Grau Il - 2022- Curso n° 24
AVISO ABERTURA DE INSCRIGOES:

A FPB/ENB, com a publicagao deste aviso, inicia 0 processo de inscrigdes de acesso ao Curso de
Treinador de Grau lll, 0 n°24 — Pombal 2022, 0 7° no @mbito do PNFT.
O periodo de inscrigdes decorre entre o dia 1 fevereiro e 18 abril 2022.
O Diretor do Curso: Dimas Pinto

1. Cronologia do Curso:

1. Reuniao Inicial, na Plataforma Zoom da FPB.
. Data: Sabado 30 abril 2022 e 02 de maio 21.00
. Hora: 09.00 Horas as 12.00 — 30 abril
21.00 Horas - 2 maio
2. Observagao de Jogos - 6,7 e 8 de maio- Final 8 da Taga de Portugal

3. Abertura Oficial do Curso - Presencial 1 julho

Prevemos durante abril e maio, trabalhos prévios de preparagédo para o curso.

1. Formagéo Geral - Formato B learning (ensino a distancia e presencial).
Plataforma Gnosies; Plataforma Zoom FPB; Presencial na Universidade de Aveiro

2. Unidade Formagao na plataforma da Gnosies:
Inicio: 1 junho
Final: 30 junho

Unidades de Formac&o a lecionar:

. Luta contra o Doping — 2 horas
. Traumatologia - 2 horas
. Biomecanica do Desporto - 8 horas
. Fisiologia do exercicio — 10 horas
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3.  Exame presencial, unidades formagao geral UFs Gnosies:
1 julho — Sexta-feira a noite na cidade do Barreiro.

4.  Unidades de formagao CF. Geral - Plataforma ZOOM da FPB/Presencial
Inicio: 20 junho

o Aulas sincronas na plataforma zoom da FPB/ENB.
o Programa com presenca obrigatéria dos formandos:

. Datas Zoom: 20, 21, 22, 28, 29, 30 junho as 21.00 horas

1. Apresentagao oficial do curso e exame de UFs da plataforma Gnosies - 1
julho

2. Seminario: 2, 3 julho - (Clinic Internacional ANTB 2022 - Cidade do Barreiro)

3. Formagéo Geral: Miniauditério do teatro Cine de Pombal;

Datas: 4,5, 6, 7 julho em Pombal
Entrada 3 julho a noite e saida 7 julho final da manhé (hotel Cardal) — em regime

internato obrigatério
1. Componente de Formagao Especifica — internato:

Local: Pavilhdo Municipal de Pombal

Datas: Entre 12 e 24 julho 2022

Alojamento: Hotel Cardal na cidade de Pombal
Entrada 12 julho as 14.30 horas e saida no dia 24 julho

o Avaliacdo Formagéo Geral UFs. Zoom + presencial: 12 julho
o Unidades da formagéo especifica: total 100 horas
o Exame presencial CF Especifica: dias 23 e 24 julho
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2. A quem se destina o curso Grau lll:

Perfil Profissional:

Destina-se a treinadores que atuam nas etapas avancadas de desenvolvimento, nomeadamente
niveis de exigéncia de pratica, os quais podem ser transversais a diferentes escaldes etarios.
Séo exemplo, disso selegdes nacionais, equipas que participam em competicdes internacionais,
equipas do topo da competicdo nacional (Liga Masc./Fem e Proliga), coordenar equipas de
treinadores de diferentes graus de formag&o; coordenar e supervisionar equipas técnicas
profissionais; Elaborar, programar, operacionalizar e avaliar programas sobre a capacidade de
rendimento desportivo do praticante e da equipa.

3 Condigoes de Acesso ao Curso Grau lll

1 |dade Minima de 21 anos.

2. O curso de Treinadores Basquetebol Grau Il destina-se a treinadores com o Titulo
Profissional Treinador Desporto - TPTD de Grau II.

3 Escolaridade de acordo com 0 ano de nascimento do candidato.

4 Desempenho efetivo de 1 ano (minimo) de exercicio profissional da fungao de treinador
da modalidade com certificacao de grau II.

4, Duragao do curso.
Duas fases e quatro momentos:
A primeira fase — dois momentos:
1° Momento:
Preparagéo do Curso — geral e especifica — um total de 10 horas
2° Momento:
Formag&o geral: formagao curricular em formato ensino a distancia num total de 34 horas
3° Momento:
Formagéo geral mais seminario, em formato presencial em internato, num total de 50
horas mais avaliag&o.
4° Momento:
Formagéo Especifica em formato presencial em internato num total de 100 horas mais
avaliacao.

5. Condigoes de realizagao

O curso seré realizado em B Learning: Formato em ensino a distancia e presencial.

Encontram-se previstas aulas em formato sincrono e assincrono no formato ensino a distancia.
No 1° momento e 2° momento acesso a plataforma Gnosies e Zoom da FPB nas datas indicadas.
No 3° momento e 4° momento em regime de internato na Universidade de Aveiro, exceto o clinic
internacional ANTB (em local a designar).

Em todas as situagdes os candidatos estardo protegidos de acordo com as indicagdes da DGS.
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6. Inscrigoes no Curso
1. Link para as inscrigoes: https://forms.gle/tTe4dHyGmCQzAJdzW7

2. Informagdes adicionais poderéo ser solicitadas através de email ou contato direto
para a FPB/ENB:

o Email: mafaldafabiao@fpb.pt

o telefone: 218815822

3. Limite maximo de inscritos

. O curso esta limitado a um maximo de 30 treinadores.

. 27 Treinadores nacionais.

o 3 treinadores nao nacionais ndo residentes em Portugal (PALOP ou outros).

4. TAXA DE INSCRIGAO

o 12 Tranche: Taxa de inscricdo: No ato confirmagéo de participagao no curso: 200
Euros (30 abril); Nao reembolsavel.

o 22 Tranche: No inicio do 2° momento do curso — 200 Euros;(1 junho)

o 32 Tranche: No inicio do 4° momento do curso - 250 Euros (12 julho)

o Os candidatos que se apresentem com a C.F. Geral adquirida por via académica

ou outra e reconhecida pelo IPDJ:

12 Tranche: Taxa de inscricdo de 100 euros (ndo reembolsavel) no ato de confirmagéo do

Curso;

22 Tranche: 250 euros no inicio do 4° momento (12 julho).

o Candidatos nao nacionais, com residéncia fora de Portugal:

taxa unica de 750 euros

o Forma de pagamento:
O pagamento deve efetuado obrigatoriamente por transferéncia bancaria, com apresentagéo do
comprovativo e nome do titular da conta.

NIB: 0036.0427.99101413420.24 - Montepio Geral

5. REGULAMENTOS
O curso rege-se por um regulamento e todos os participantes estdo obrigados a conhecé-lo e a
aceitar as suas condi¢bes. O regulamento serad disponibilizado ap6s os servigos da FPB/ENB
confirmarem a inscri¢do do candidato.

1. Condigdes preferenciais de acesso

Nas situagdes em que o numero de inscri¢des exceda 0 maximo regulamentarmente previsto (27
Treinadores Nacionais) a sele¢do dos candidatos obedecera as seguintes prioridades de acordo
com a seguinte ordem numérica:

18, Candidatos que na época 2021/2022, a sua equipa subiu de divisdo e para exercerem fungdes
na época 2022/2023, sera necessario possuirem o TPTD de grau lIl.

3?2, Candidatos que comprovem (apresentando uma declaragdo assinada pelo Presidente da
entidade contratante) estarem contratados ou vinculados, na época 2022/2023, a exercerem a
fung@o de treinador de um clube da Liga BETCLIC Masc; Liga BETCLIC Fem e Proliga.
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42, Candidatos que néo foram selecionados para o curso n° 23 por excesso de candidaturas e
comunicaram interesse em frequentar o curso n°24 em 2022.
52 Candidatos que exercem fungdes na estrutura técnica da FPB - (Selecionadores; DT
Regionais; outros).
62. Candidatos que nas ultimas trés épocas, exerceram fungbes técnicas nomeadamente:
coordenador Técnico de clube, treinador de Seniores (Femininos ou Masculinos), Sub - 19
Femininos e sub 18 masculinos.
Outros Requisitos obrigatérios a todos os candidatos:
Os candidatos deverdo anexar ao formulario de inscrigdo o Curriculo Desportivo de treinador;
jogador; agdes de formacao frequentadas nas ultimas trés épocas desportivas.
Curriculum académico ou outros na area do desporto.
Outras consideragdes que entendam relevantes.
SITUACOES ESPECIAIS
o Os candidatos que solicitaram pedido especial para treinar equipas com
certificagdo de grau Ill — por via da subida de divisao, teréo de confirmar a participagdo no
curso até 11 margo de 2022 sob pena de perderem o direito de preferéncia na selegao
dos candidatos.
o Os Candidatos néo selecionados para frequentarem o curso n° 23 de 2021 e que
manifestaram interesse em frequentar o curso n°® 24 de 2022, deverao confirmar inscricao
até ao dia 11 margo, via email.
Outras situagoes especificas:
o Candidato com equivaléncia a formagao geral de grau lll
Apenas fica dispensado da frequéncia das avaliagoes da Componente de formagao Geral.
Um candidato que se apresente com a componente de formagéo geral tem obrigatoriamente de
estar presente durante todo o curso (exceto no 2° momento do curso — UFs lecionadas na
plataforma da Gnosies).
O Diretor Técnico Nacional ou Diretor Técnico Regional podera propor a inscrigdo de um
selecionador regional ou formador regional, invocando interesse associativo e ou nacional. Devera
justificar a sua proposta a enviar ao diretor da ENB até ao dia 18 fevereiro. (Maximo de trés
elementos)

Notas: As datas poderéo sofrer alteragbes em fungéo das normas implementadas pela DGS.

Em virtude da situagdo pandémica os treinadores candidatos poder&o ser obrigados a apresentar
Certificado de Vacinagdo ou de Recuperagdo e/ou Teste COVID em fungdo das normas
governamentais

O Diretor da ENB

Jorge Fernandes
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