
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

 

SUBIDAS DE ESCALÃO 
 

 

Cumprindo o disposto no Regulamento de Provas, Artigo 230º, Ponto 3 – “Fica vinculado a este escalão 

logo que tenha participação ativa no jogo (b), exceto os 3 atletas expressamente indicados pelo clube” – 

informamos a lista de atletas Sub14 que podem jogar no escalão de Sub16 sem que a este escalão fiquem 

vinculados. 

 

 

ACD FERRAGUDO 

Beatriz Abreu – Licença nº 258444 

Ema Alvo – Licença nº 252460 

Margarida Pedro – Licença nº 250349 

 

A. ACADÉMICA COIMBRA 

José Henriques – Licença nº 244176 

 

BEJA BC 

Margarida Monteiro – Licença nº 250507 

Maria Deodato – Licença nº 247951 

Rita de Barros – Licença nº 282634 

 

Alexandre Pavia – Licença nº 240843 

Diogo Esperifânio – Licença nº 256076 

Henrique Reis – Licença nº 248052 

 

CARNIDE CLUBE 

Erica Domingos – Licença nº 253402 

Maria Henrique – Licença nº 242117 
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CB QUARTEIRA TUBARÕES 

João dos Santos – Licença nº 236719 

Simão Agostinho – Licença nº 236722 

Tiago Silva – Licença nº 241550 

 

CD TONDELA 

Anaísa da Silva – Licença nº 273245 

Maria Lourenço – Licença nº 270750 

Matilde Pacheco – Licença nº 274077 

 

CLIP TEAMS 

Margarida Postiga – Licença nº 244714 

Maria Marcelino – Licença nº 258330 

Ymane Dembele – Licença nº 271927 

 

CLUBE DOS GALITOS 

Maria Urbano – Licença nº 261836 

Rafaela Almeida – Licença nº 276156 

Rita Fernandes – Licença nº 246636 

 

Gonçalo Pereira – Licença nº 259608 

Luís Semblano – Licença nº 236524 

 

CP ESGUEIRA 

Beatriz Gonçalves – Licença nº 247879 

Leonor Gonçalves – Licença nº 247878 

Rita Cantão – Licença nº 248968 

 

CRC QUINTA DOS LOMBOS 

Beatriz da Silva – Licença nº 269702 

Marta Charrua – Licença nº 259815 

Joana Nunes – Licença nº 259814 

 

ESTORIL BC 

Mário de Almeida – Licença nº 272399 

Salvador Carvalho – Licença nº 260023 

 

 

 



 

 

 

FC GAIA 

Francisco Costa – Licença nº 238151 

Gabriel Nogueira – Licença nº 232861 

Pedro Camarinha – Licença nº 238142 

 

GDESSA 

Leonor Casinha – Licença nº 242156 

Matilde Dias – Licença nº 257379 

Teresa Cabrita – Licença nº 239442 

 

GINÁSIO FIGUEIRENSE 

Luís Figueiredo – Licença nº 246918 

 

GUIFÕES SC 

Sofia Mota – Licença nº 237567  

 

MIRANDELA BC 

Inês Patrício – Licença nº 274050 

Lara Barreira – Licença nº 274053 

Leonor Melo – Licença nº 274052 

 

NDA POMBAL 

Cecília Mota – Licença nº 242706 

 

PORTIMONENSE SC 

Inês Coelho – Licença nº 242342 

Matilde Rasquilho – Licença nº 275096 

Ruth Thomazzi – Licença nº 272296 

 

Rui Semedo – Licença nº 255026 

 

SCALIPUS CS 

Maria Albino – Licença nº 276198 

Marta Ribeiro – Licença nº 263947 

Matilde Oliveira– Licença nº 254174 

 

SC BEIRA-MAR 

Gonçalo Teles – Licença nº 244519 

 

 



 

 

 

SC COIMBRÕES 

Catarina Assunção – Licença nº 245941 

Leonor Castro – Licença nº 270793 

Mariana Soares – Licença nº 234419 

 

SC FIGUEIRENSE 

Amanda Lemos – Licença nº 273876 

Inês Feijão – Licença nº 238296 

Lara Vasco – Licença nº 247346 

 

SPORTING CP 

Beatriz Garcia – Licença nº 269765 

Catarina Gonçalves – Licença nº 247918 

Matilde Lopes – Licença nº 242123 

 

UD OLIVEIRENSE 

Francisco Ruela – Licença nº 235950 

Tiago Gonçalves – Licença nº 234063 

Xavier Martins – Licença nº 264247 

 

 

Mais informamos que os clubes que não indicaram a sua listagem de atletas, os atletas sub14 que tiverem participação 

ativa nos sub16, ficam vinculados ao escalão superior. 

 

 

 

 

 

 

LISBOA, 11 DE FEVEREIRO 2023                            

                   A DIREÇÃO 

 
 
 
 
 
 


