
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

 

SELEÇÃO NACIONAL SUB16 MASCULINOS 
1º ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO 

 

 

Tendo em vista a participação da Seleção Nacional de Sub16 Masculinos no Campeonato da Europa-

Divisão B, que se realiza de 4 a 13 de agosto, em Pitesti, Roménia, vai a referida Seleção realizar o seu 1º 

estágio de preparação, entre os dias 2 e 11 de julho, em Ponte de Sor. 

Dos 16 atletas convocados, 14 serão selecionados para os jogos de preparação, a realizar na Bulgária, 

entre 13 e 16 de julho (anexa segue a Autorização para saída do país). 

 

 

ATLETAS CONVOCADOS 
 

Nome Clube 

Andrew Figueira SL Benfica 

Apolo Caetano FC Porto / CNT Ponte de Sor 

Arthur Gomes SC Braga 

Duarte Nunes Maia BC 

Francisco Fernandes CF Os Belenenses 

João Panzo SC Vasco da Gama 

João Prado Sheffield Elite Academy (ING) 

Leandro Pina AD Sanjoanense 

Lorin Spinu Seixal Clube 1925 

Lucas Barreira Imortal BC 

Miguel Rodrigues Imortal BC 

Miguel Sousa SL Benfica / CNT Ponte de Sor 

Santiago Ferreira Sporting CP 

Tiago Santos  FC Porto 

Tiago Vehviläinen CB Manilva (ESP) 

Vasco Rosa IMG Academy (EUA) 
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Dirigente: Miguel Pereira 

Selecionador Nacional: Andrii Melnychuk 

Treinadores-Adjuntos: Paulo Raminhos e Miguel Matos 

Fisioterapeuta: Mauro Nogueira 

Team Manager: Carlos Fernandes 

 

 

 

 

Para os atletas que queiram deslocar-se diretamente a Ponte de Sor, o local de concentração será na 

Residência do Centro Nacional de Treino, pelas 17h. 

 

Os atletas de Aveiro, Braga e Porto devem apanhar o comboio Intercidades nº 720, que parte de Braga às 

9h59, passa em Porto-Campanhã às 10h38, em Aveiro às 11h30 e chega ao Entroncamento às 12h58. De 

seguida, devem mudar para o comboio Regional nº 485, que parte às 13h36 e chega a Ponte de Sor às 

14h32. 

 

Os atletas de Lisboa e Setúbal devem apanhar o autocarro nº 82 da Rede Expressos, que parte de Sete 

Rios às 15h e chega a Ponte de Sor às 17h15. 

 

Os atletas de Albufeira devem apanhar o autocarro nº 97 da Rede Expressos, que parte de Albufeira às 

10h30 e chega a Lisboa (Sete Rios) às 13h15. De seguida, devem seguir o itinerário dos atletas de Lisboa. 

 

Os atletas deverão contactar com o Team Manager, até ao dia 29/junho, através do número de 

telemóvel 961 403 316, a fim de confirmarem a sua presença, de como se irão deslocar para o 

estágio e para qualquer outra questão que possam ter. 

 

 

 

 

 

Alojamento: 

Residência do CNT Ponte Sor 

R. Vaz Monteiro 39, 7400-281 Ponte de Sor 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 2 DE JULHO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 



 

 

 

Alimentação: 

Santa Casa da Misericórdia de Ponte de Sor 

 

 

 

 

 

Pavilhão Municipal de Ponte de Sor 
 

 

 

 

 

• 13 a 16 julho – Torneio Internacional – Botevgrad, Bulgária 

• 18 a 23 julho – Torneio Internacional 

• 26 julho a 2 agosto – Jogos Internacionais – Nymburk, Chéquia 

• 2 a 14 agosto – Campeonato da Europa, Divisão B – Pitesti, Roménia 

 

 

 

 

 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos, em 

nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser 

reembolsadas; 

2. Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem; 

3. Os atletas e responsáveis deverão ser portadores do cartão de cidadão, Cartão Europeu de Saúde e 

Passaporte; 

4. Os atletas devem também levar consigo a Autorização de Saída do País anexa a este Comunicado 

devidamente preenchida e com as assinaturas reconhecidas; 

5. Aos atletas será fornecido equipamento de treino (calção e colete) e de passeio. Deverão levar para 

estágio, produtos de higiene pessoal, roupa interior, toalha de banho e uma muda de roupa para o 

regresso a casa. 

 

 

LISBOA, 27 DE JUNHO 2023                            

                   A DIREÇÃO 

TREINOS 

PRÓXIMAS AÇÕES 

OBSERVAÇÕES 


