MEMBRO FUNDADOR

OFPB

FEDERACAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL

COMUNICADO DA DIREGAO

COMUNICADO N°: 185 | EPOCA: 2022/2023 | DATA: 07/07/2023

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELE(}AO,NACIONAL SUB15 MASCULINOS
2° ESTAGIO DE APERFEICOAMENTO

Tendo em vista a constituicdo da futura Selegdo Nacional de Sub16 Masculinos 2024, vai a Federagao
Portuguesa de Basquetebol realizar um estagio de aperfeicoamento de atletas sub15, entre os dias 14 e

22 de julho, em Terras de Bouro.

ATLETAS CONVOCADOS

Nome

Clube

Bernardo Rego

A. Académica C.

Francisco Oliveira SC Vasco da Gama
Henrique Magalhaes CD Covilha
Joao Conceigao Sporting CP
Jodo Inacio Sporting CP
Marcelo Lopes PNB Loures

Martim Queiroz

Portimonense SC

Martim Silva

Santarém BC

Matias Santos

UD Vilafranquense

Miguel Esteves

Sporting CP

Rodrigue Coradinho

Alliance Sport Alsace (FRA)

Santiago Silva

AD Ovarense / CNT Ponte Sor

Simao Cordeniz

SC Lusitania

Tiago Galrito

FC Barreirense / CNT Ponte Sor

Tomas Loureiro

Club 5Basket

Yaniv Gurny

Seixal Clube 1925 / CNT Ponte Sor
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MEMBRO FUNDADOR

(JFPB

FEDERACAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL

RESPONSAVEIS

Dirigente: Miguel Pereira
Selecionador Nacional: André Cardoso
Treinador-Adjunto: Dinis Amaral
Fisioterapeuta: Jodo Franco

Team Manager: A indicar

Preparador Fisico: Diogo Viegas

CONCENTRAGAO - 14 DE JULHO

Os atletas devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente as 09h39, passa em Vila Franca de
Xira as 9h52, em Santarém as 10h13, em Coimbra-B as 11h32, em Ovar as 12h14 e em Porto-Campanha
as 12h55 e chega a Braga as 13h33. Em Braga estardo viaturas da CM Terras de Bouro que irdo levar a

equipa até ao local de estagio.

O atleta do Algarve deve apanhar o comboio AP 182 que sai de Faro as 07h00 e chega a Porto -Campanha
as 12h58.

A sua espera estara uma viatura FPB para o levar para o local de estagio.

O atleta da Covilhd deve apanhar o autocarro da Rede Expressos n° 79, que parte da Covilha as 8h45 e
chega a Albergaria-a-Velha as 11h20, onde deve trocar, de seguida, para o autocarro n° 76, que chega a
Aveiro as 11h40. Depois, deve dirigir-se a estagéo da CP (5 minutos a pé), e apanhar 0 mesmo comboio

que os atletas de Lisboa, que passa em Aveiro as 12h.

O atleta da llha Terceira sera contactado a fim de agendar a sua viagem.

Os atletas deverao contactar com Francisco Cruz, até ao dia 10/julho, através do niimero de

telemovel 912 327 285, a fim de confirmarem a sua presenca, de como se irdo deslocar para o

estagio e para qualquer outra questao que possam ter.
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MEMBRO FUNDADOR

(JFPB

FEDERACAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Pensao Rio Homem
Av. Dr. Paulo Marcelino 62, 4840-100 Terras de Bouro

TREINOS

Pavilhdo do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

PROXIMAS AGOES

e 26 julho a 4 agosto - Estagio de Aperfeicoamento
e 7 a10agosto — Estagio de Aperfeicoamento

e 10 a 14 agosto - Jogos Internacionais — Wroclaw, Polénia

OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos, em
nome da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser
reembolsadas.

2. Os atletas deverdo comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem.

3. Os atletas devem ser portadores do cartdo de cidad&o.

4. Aos atletas sera fornecido equipamento de treino (calgdo e colete) e de passeio. Deverdo levar para
estagio, produtos de higiene pessoal, roupa interior, toalha de banho e uma muda de roupa para o

regresso a casa.

LISBOA, 7 DE JULHO 2023

A DIREGAO
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