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Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB15 FEMININOS 
 

 
 

 

3º ESTÁGIO DE APERFEIÇOAMENTO 

 

Tendo em vista a constituição da futura Seleção Nacional de Sub16 Femininos 2024, vai a Federação Portuguesa de 

Basquetebol realizar o 3º estágio de aperfeiçoamento de atletas sub15, entre os dias 26 de julho e 3 de agosto, na 

Universidade do Minho – Campo de Azurém (Guimarães). 

 

ATLETAS CONVOCADAS 

Nome Clube 

Alice Santos SIMECQ 

Ana Macedo SC Braga 

Ana Sobral BC Barcelos 

Carolina Costa CRCQ Lombos 

Eliane Duarte Sporting CP 

Isabel Ferreira CAB Madeira 

Laura Gomes SC Braga 

Luana Antunes Clube dos Galitos 

Luísa Cruz Clube dos Galitos 

Mafalda Carvalho Guifões SC 

Maria do Mar Caroço Santarém BC 

Maria Jacob Fernandes CLIP Teams 

Matilde Mendes SIMECQ 

Sara Francela Sporting CP 

Rita Rodrigues Guifões SC 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Dirigente: Miguel Pereira 

Selecionador: André Silva 

Treinador-Adjunto: Diogo Almeida Santos 

Team Manager: Carolina Seabra 

Fisioterapeuta: Sofia Queiroz 

Preparador Físico convidado: Beatriz Mesquita 

 

 

Os transportes serão combinados entre a team manager e as atletas. 

 

 

 

Residências Universitárias da Universidade do Minho – Campo de Azurém, Guimarães 

 

 

 

 

Pavilhão Universidade do Minho – Campo de Azurém, Guimarães 

 

 

 

 

7 a 14 agosto – 4º Estágio de Aperfeiçoamento (Pombal) e Jogos Internacionais (Polónia) 

 

 

 

 

 

 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 26 DE JULHO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

TREINOS 

PRÓXIMAS AÇÕES  



 

 

 

 

 

1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas; 

2. As atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem; 

3. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão; 

4. As atletas devem pedir o Cartão Europeu de Saúde; 

5. As atletas deverão contactar com Carolina Seabra para esclarecimento de alguma dúvida, através do contacto 

912897267 ou do e-mail carolina-coelho@sapo.pt.  

 

 

 

 

LISBOA, 22 DE JULHO 2023      

 

       A DIREÇÃO 

 

OBSERVAÇÕES  

mailto:carolina-coelho@sapo.pt

