
 

 

 

 COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 044   |   ÉPOCA: 2023/2024   |   DATA: 09.10.2023 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

ALTERAÇÕES AO SISTEMA DE DISPUTA DA PROLIGA A PARTIR DA 
ÉPOCA 2024-2025 

 

 

 

A Federação Portuguesa de Basquetebol informa que, a partir da época 2024-2025, o Campeonato 

Nacional da Proliga terá o seguinte sistema de disputa: 

 

A disputa da prova compreenderá 3 fases: 

1ª Fase - Zonal 

Os 16 clubes serão divididos em duas séries de 8 (Norte e Sul), atendendo à sua situação geográfica e 

procurando um equilíbrio das distâncias a percorrer entre séries. Os clubes das regiões autónomas serão 

distribuídos pelas séries conforme decisão da FPB. 

2ª Fase - Os clubes serão divididos em 2 grupos, consoante a classificação da 1ª Fase: 

Grupo Promoção– composto pelos 4 clubes melhor classificados da zona Sul e pelos 4 clubes melhor 

classificados da zona Norte, os quais disputarão uma “poule” a duas voltas, jogando contra todos os 

adversários deste Grupo. Nesta fase, contam todos os resultados obtidos na 1ª fase. 

Grupo Manutenção - composto pelos 4 clubes pior classificados da zona sul e pelos 4 clubes pior 

classificados da zona Norte, os quais disputarão uma “poule” a duas voltas, jogando contra todos os 

adversários deste Grupo. Nesta fase, contam todos os resultados obtidos na 1ª fase. 

3ª Fase Final / Play-off - os 4 primeiros classificados da 2ª Fase - Grupo Promoção, disputarão os Play-

off (eliminatórias) de acordo com as seguintes “chaves”: 

1ª Eliminatória – ½ final (à melhor de três jogos) 

• 1º Classificado x 4º Classificado 

• 2º Classificado x 3º Classificado 

2ª Eliminatória – Final (à melhor de três jogos) 

• Entre os vencedores das 1/2 finais do play-off 

Nos Play-Off, à melhor de três jogos, o primeiro jogo será disputado em casa do clube pior classificado da 

2ª Fase - Grupo Promoção, e o segundo e o terceiro (este, se necessário) serão disputados em casa do 

clube melhor classificado. 

 

 

 



 

 

 

Sobem de divisão: 

• O melhor classificado do Grupo Promoção da 2ª Fase e o melhor classificado do play-off, 

excetuando o vencedor do Grupo Promoção; 

• As equipas “B” estão impedidas de subir de divisão. 

 

Descem de divisão: 

• Os dois piores classificados do Grupo de Manutenção da 2ª Fase, independentemente da Zona 

a que pertencem. 

 

 

 

 

 

 

LISBOA, 9 DE OUTUBRO 2023    

       A DIREÇÃO 


