
 

 

 

 

Candidatura TIME Out 3.0 

 

Aviso de Abertura: Concurso ao Programa da FIBA Time Out 3.0 

 

Ponto Um 

 

A FPB com a publicação deste aviso de abertura, inicia o processo de candidaturas a duas vagas 

(uma feminina e outra masculina) ao curso Time Out 3.0 da FIBA. 

 

O FIBA Time Out 3.0 é um programa formativo da FIBA, destina-se ex-jogadores/as ou 

jogadores/as em final de carreira, com um passado relevante no basquetebol, com objetivo 

proporcionar meios e novas ferramentas para uma integração na sociedade e prepará-los para 

novos desafios e integração profissional que permita uma transição de carreira. 

 

A FPB acolheu, incentiva desde a primeira edição este programa, cujo objetivo principal visa 

proporcionar, e de alguma forma premiar, aqueles/as que durante mais de uma década, 

contribuíram para o desenvolvimento e promoção do basquetebol nacional na principal 

competição nacional (Liga Feminina ou Masculina) e/ou com participação continuada na Seleção 

Nacional Absoluta respetiva. 

 

A FPB delega no júri do concurso, a seleção dos dois candidatos. 

 

A validação dos candidatos é da responsabilidade da direção da FPB. 

 

Ponto Dois 

 

A FIBA, de acordo com a informação (ver anexos), estabelece um limite máximo de 40 

candidaturas ao Time Out 3.0 

 

Cada federação pode apresentar duas candidaturas (uma candidata e um candidato). 

 

A seleção final dos 40 candidatos é da responsabilidade da FIBA. 



 

 

 

 

As candidaturas devem ser submetidas à FPB, através do email candidaturas@fpb.pt 

A candidatura, para ser aceite, tem de preencher todos requisitos necessários que constam 

neste aviso de abertura. 

 

Ponto Três 

 

O prazo de submissão das candidaturas na FIBA termina no dia 20 junho de 2024. 

 

Entre 20 e 30 junho de 2024 a FIBA analisa e entrevista os candidatos inscritos. 

 

No dia 1 de julho 2024 a FIBA anuncia os 40 candidatos selecionados. 

 

Ponto Quatro 

 

Breve resumo sobre datas a ter em conta para a realização do Time Out 3.0 

 

2024 

• Até 20 junho - Encerramento da Plataforma (para os dois candidatos selecionados pela 

FPB). 

• 12 a 16 setembro - Os participantes visitarão a Universidade Northumbria, em 

Newcastle. 

• Outubro - Inicio da fase E learning 

 

2025 

• Janeiro - Sessão virtual. 

• Junho - 4 dias no FIBA Women`s Eurobasket em Atenas, Grécia. 

• Agosto - Participação num Painel da assembleia da FIBA. 

• Agosto/Setembro - Cerimónia de graduação, na Casa do basquetebol FIBA na Suíça. 

• Novembro - Convite para participar no congresso da Universidade Northumbria 
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Ponto Cinco 

 

Perfil da candidatura: 

1. Para ex-jogadores/as ou em fim de carreira com uma idade entre 30 e 40 anos. 

2. Para ex-jogadores ou em fim de carreira com participação na seleção nacional absoluta. 

3. Para ex-jogadores/as ou em fim de carreira com participação no mais alto nível das 

competições nacionais (Liga Feminina e Liga Masculina). 

4. Domínio do Inglês (oral e escrito). 

Documentação necessária para a candidatura: 

• Curriculum desportivo. 

• Outras funções que desempenha (ou desempenhou) no basquetebol. 

• Declaração de compromisso em cumprir o programa na totalidade. 

• Carta de Motivação (razões que entende ser justificável a sua seleção). 

Ponto Seis 

 

Apoios: 

1. A FPB suportará os custos da participação (Inscrição; alojamento e viagem) dos dois 

candidatos selecionados pela FPB e aprovados pela FIBA. 

2. Eventual desistência do curso, por motivo não validado pela FPB, o candidato fica 

obrigado a reembolsar a FPB na totalidade das despesas inerentes à inscrição, 

alojamento e viagens. 

 

Ponto Sete 

 

Júri do Concurso:  

• Diretor Técnico Nacional - Nuno Manaia 

• Secretário-Geral FPB - João Carvalho 

• Diretor ENB - Jorge Fernandes 

• Diretora DMCE - Cátia Mota 

• Assessora da Direção - Helena Oliveira 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ponto oito 

 

Datas do processo de candidatura:  

• Início - data de publicação do comunicado/aviso de abertura do Time Out 3.0 

• Encerramento - até 10 junho 

• Publicação dos resultados do concurso: 11 Junho 

• Aceitação do candidato: entre 14 e 18 Junho 

• Submissão na plataforma online da FIBA - até dia 20 junho 

 

A Direção da FPB 

 

 

 

Ps: em anexo os documentos Time Out 3.0 

 


