
 

 

 

 COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 151  |   ÉPOCA: 2023/2024   |   DATA: 24/06/2024 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

          SELEÇÃO NACIONAL DE SUB15 FEMININOS 
 

 
 

 

1º ESTÁGIO DE APERFEIÇOAMENTO 

 

Tendo em vista a constituição da futura Seleção Nacional de Sub16 Femininos 2025, vai a Federação Portuguesa de 

Basquetebol realizar o 1º estágio de aperfeiçoamento de atletas sub15, entre os dias 1 e 7 de julho, em Guimarães. 

ATLETAS CONVOCADAS 

Nome Clube 

Ana Durães BC Barcelos 

Beatriz Garcia Sporting CP 

Beatriz Gonçalves CP Esgueira 

Carolina Garcia Sporting CP 

Daniela Fernandes Vitória SC 

Inês Costa SIMECQ / CAR Jamor 

Laura Ramires CBQ Tubarões 

Leonor Castro SC Coimbrões / CAR Jamor 

Lisse Maritz CRCQ Lombos 

Maimouna Ba GDB Leça 

Mara Gomes CD Póvoa 

Margarida Postiga CLIP Teams 

Maria Fidalgo Santarém BC 

Maria Teixeira BC Vila Real 

Mariana Matos CU Sportiva 

Matilde Lopes Sporting CP 

Matilde Veríssimo SIR Os Pimpões 

Rita Figueiredo BC Barcelos 

Rita Nunes Club 5 Basket 

Rita Pechincha GDR André Resende / CAR Jamor 

Rita Rodrigues Imortal BC 

Sofia Nunes UFC Tortosendo 

 



 

 

 

 

Dirigente: Miguel Pereira 

Selecionador: André Silva 

Treinadora-Adjunta: Mariana Guedes 

Team Manager: Christiane Poloni 

Fisioterapeuta: Sofia Queiroz 

Preparadora Física: Beatriz Mesquita 

 

 

As atletas de Guimarães devem concentrar-se na Universidade do Minho – Campo de Azurém pelas 16h00. 

As atletas de Évora, Lisboa, Santarém, Leiria e Aveiro devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente 

às 9h39, passa por Santarém às 10h13, Aveiro às 12h04 e chega ao Porto-Campanhã às 12h52. De seguida, devem 

apanhar o comboio Urbano 15165 que sai do Porto-Campanhã às 14h25 e chega a Guimarães às 15h32. 

As atletas do Porto devem apanhar o comboio Urbano 15165 que sai do Porto-Campanhã às 14h25 e chega a 

Guimarães às 15h32. 

As atletas do Algarve devem apanhar o comboio AP 182 que sai de Albufeira-Ferreiras às 7h23 e chega ao Porto-

Campanhã às 12h58. De seguida, devem apanhar o comboio Urbano 15165 que sai do Porto-Campanhã às 14h25 e 

chega a Guimarães às 15h32. 

A atleta da Covilhã deve apanhar o autocarro 79 da Rede Expressos que sai da Covilhã às 10h00 e chega ao Porto-

Campanhã às 13h45. De seguida, deve apanhar o comboio Urbano 15165 que sai do Porto-Campanhã às 14h25 e 

chega a Guimarães às 15h32. O staff FPB estará na estação de Porto-Campanhã para acompanhar esta troca. 

A atleta de Vila Real deve apanhar o autocarro 40 da Rede Expressos que sai de Vila Real às 13h30 e chega a 

Guimarães às 14h35. 

A atleta que joga na RA Açores será contactada pelos serviços FPB para marcação da viagem. 

 

 

Residências Universitárias da Universidade do Minho – Campo de Azurém, Guimarães 

 

 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO –  1 DE JULHO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 



 

 

 

 

Pavilhão Universidade do Minho – Campo de Azurém, Guimarães 

 

 

 

 

10 a 16 julho – 2º Estágio de Aperfeiçoamento (Guimarães) 

19 a 24 julho – 3º Estágio de Aperfeiçoamento (Lisboa)  

28 julho a 5 agosto – 4º Estágio de Aperfeiçoamento e Jogos Internacionais (Aveiro) 

 

 

 

 

1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsados; 

2. As atletas devem comprar os bilhetes de transportes públicos utilizando desconto jovem; 

3. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão; 

4. As atletas devem levar consigo alimentação para a viagem; 

5. As atletas deverão contactar com Christiane Poloni para o esclarecimento de alguma dúvida, através do e-mail 

Cristianepoloni@gmail.com, ou do número 967802205. 

 

 

 

 

LISBOA, 24 DE JUNHO 2024    

 

 

       A DIREÇÃO 

 

TREINOS 

PRÓXIMAS AÇÕES  

OBSERVAÇÕES  

mailto:Cristianepoloni@gmail.com

