
 

 

 

 

 

 

 

 
Para conhecimento geral, a seguir se informa:  
 

SELEÇÃO NACIONAL A BCR 

 

1 – CONVOCATÓRIA  

ESTÁGIO E TORNEIO NO LUSO 

A Seleção Nacional A de BCR, vai realizar o seu último estágio, antes da partida para o 

Campeonato da Europa.  

Neste estágio está enquadrado um Torneio com a participação das seleções da Suíça e da Irlanda. 

O estágio decorre entre os dias 12 e 21 de julho de 2024 e o Torneio Internacional do Luso está 

calendarizado para as datas de 20 e 21 julho. 

 

Informamos a lista de atletas convocados para o Estágio e Torneio. 

Nome Classe Clube 
Lassana Indjai 1.0 GDD Alcoitão 

Christophe da Silva 1.0 CS Meaux 2-França 

Filipe Carneiro 2.0 APD Braga 

Luis Domingos 2.5 Wakfield - Reino Unido 

Pedro Bartolo 2.5 B. C. Gaia 

Ângelo Pereira 2.5 Santa Lucia-Italia 

Hugo Maia 2.5 GDD Alcoitão 

José Gonçalves 3.0 APD Braga 

Nuno Nogueira 3.0 APD Leiria 

Alexandre Conde 4.0 Unes FC Barcelona.Espanha 

Ibrahim Mandjam 4.0 Amiacci Abruzo-Italia 

Miguel Reis 4.0 Volpi R.Menarini-Italia 

Iderlindo Gomes 4.0 APD Leiria 

Ahmat Afashokov 4.0 APD Lisboa 

Afonso Tavares 4.0 GDD Alcoitão 
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Diretor – João Crucho 

Team Manager – Luis Sintra 

Selecionador Nacional – Óscar Trigo 

Selecionador Adjunto – Javier López 

Selecionador Adjunto – Ricardo Vieira 

Fisioterapeuta – Sara Rodrigues  

Staff – Carlos Peixoto (Mecânico) 

 

1 – PLANO DE PREPARAÇÃO E COMPETIÇÃO 

12 de julho (Sexta-feira) – Partida para o Luso e concentração no Grande Hotel do Luso 

13 a 19 julho – Concentração e Treinos no Pavilhão Municipal do Luso 

20 e 21 julho – Participação no Torneio Internacional Luso 

 

No caso de subsistir qualquer dúvida, façam o favor de contactar o CNBCR. 

 

 

LISBOA, 02 DE JULHO DE 2024       

 

 

 

 

 

A DIREÇÃO  

 

 

 

 


